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Abspeichern und sichern von Mailadressen im

Outlook Express.

Excel Datei mit Namen und Mailadressen im CSV Format abspeichern.
Datei >>> Speichern unter>>> bei Dateityp CSV — mit Trennzeichen getrennt

wahlen >>> Speichern.

Dateiname: |Alphabeﬁsd'| mit Mail

Dateityp: ICS'I.f (Trennzeichen-getrennt)

g
j Abbrechen |

Outlook Express aufmachen >> Adressbuch >>
Datei >> Importieren >> Anderes Adressbuch

¥ Adresshuch - Hauptidentitst o ] |
Datei Bearbeiten Ansicht Extras ?
Meuer Kontakt.., Strg+M < @ § %,
Meue Gruppe... Strg+6 hen Fersonen Drucken Aktion
Meuer Ordrer... Strg+R suchen
Eigenschaften Alt+Eingabe Eingeben oder auswahlen: I
SEUE £ | E-Mail-Adresse | I;I
seressuc (WAg) . phuber 26@tscl ok i
Exportieren b Visitenkarte (wCard)... ffice @ttls.at
Anderes Adressbuch... lexandra.kuhn @roe.raiffeise. .
Drucken... AT imbim21@yahoo.de
Eeenden rea andreag4@chello.at
..... ExTardreas bander andreas.baender@chello. at L
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) Madels fir Ac ngeli ammer angelika.krammer @chello. at
[ Partner =] anneliese Adrigan anneliese.adrigan @chello. at
{23 PVA EZ] anneliese Pfann news. 969025243 @newsdub. at
L0 RWW =] Annemarie agrillenbe @nusurf.at
D Schule = | | EZl annemarie Firma annemarie.grilenberger @akhw. .. -
i ey L 1] »
|Im|:|ortiert ein anderes Adressbuch. i

>> Texdatei (mit Kommas als Trennzeichen) auswéahlen >> Importieren.



Importprogramm fiir das Adressbuch El

Wahlen Sie das Programm oder den Dateityp. aus dem Adressbuchdaten
impartiert werden sollen. Klicken Sie dann auf "Importieren™.

Adressbuch von Microsaoft Intemet-E-Mail for Windows 3.1 Importieren I
Eudora Pro- oder Light-Adressbuch (bis v3.0)

LDIF - LDAF Datenaustauschformat ]
Metscape Communicator-Adressbuch (vd) fiEE
MNetscape-Adressbuch (vZ oder v3)

Persanliches Adressbuch fur Microsoft Exchange

Textdatei (mit Kommas als Trennzeichen) © FLOCOM

Durchsuchen >>> die Datei auf der Festplatte suchen >>> einfigen >>> Weiter >>>

CSV-Dateien importieren ﬂ

Ordnen Sie die zu importierenden Felder zu:

Textfeld | Adressbuchfeld |
MName MName
Yomame Vomame

Mailadresse (1) E-Mail-Adresse
O Mailzdresse ()
O Mailadresse (3)

Zuordnung andem... |

< Zunick I Fertig stellen I Abbrechen

Fertigstellen!!!!

Wenn man mit einem anderen Mailprogramm arbeitet, kann man dann meist vom
Outlook Express die Mailadressen auch importieren.
Adressbuch >>> Importieren >>> Outlook Express!!!

umdas Adressbuch am PC zu speichern gent manim ordner

Adressbuch auf Datei >>> Exportieren >>> Adressbuch >>> Auswahlen in
welchem Format man es abspeichern mdchte >>> auswahlen wohin man es
speichern méchte und dort kann man z.B. vor dem neu Aufsetzen sich das
Adressbuch (meist in Eigene Dateien) sichern. Das sollte 6fter geschehen, so verliert
man nicht ALLE Adressen bei einem Defekt am PC!



